
 

 

 

 

 

 

 

 

  ＝「本気の学び」＝ 

「本気のラストスパート」 
 

 冬季休業も終わり 16 日から通常通りに学校が始まりました。始業式では、変わらず元気な生徒との

再会に職員一同安堵しております。一方、年が明けてもインフルエンザ感染者が増加の一途を辿ってお

り、特に受験を控えた 3 年生は気の抜けない日々が続くのかと思うと少し気が滅入ってしまいます。 

 いずれにせよ感染症の対策については、今後も予断を許さない状況が続きます。本校においても関係

諸機関との連携を強化し、感染防止に努め高校入試、卒業式に向け着実に前進をしていきます。 

 さて、今年の箱根駅伝は優勝候補の青山学院大学が昨年度に 

続き見事に連覇を果たしました。テレビ番組ですっかり有名に 

なった原監督の指導の下、しっかりと目標を設定し地道に練習 

を積んできた選手達の成果が見事に具現化したのです。 

 本当に天晴な完全優勝でした。 

 皆さんのお正月は如何でしたか。冬休み前の全校集会で確認した『心を鍛える』『技(頭)を鍛える』

『体を鍛える』冬休みを送ることができたでしょうか？いよいよ本年度における学校生活もラストス

パートに突入しました。日頃から皆さんに訴えている「早寝・早起き・朝ごはん」を心掛けた規則正し

い生活習慣を定着させましょう。 

 ところで、新年を迎えると、日本人の風習として何らかの夢や希望を持つものです。生徒の皆さんは、

令和７年を迎えどんな志を持ち、どんな夢や希望を抱いたのでしょうか？志や夢をはっきりと描けな

いまでも目の前の目標をしっかりと立て、これからの学校生活を充実させていかなければなりません。 

 日本では、「棒ほど願って針ほど叶う」ということわざにもありますが、夢や希望は大きければ大き

い程、その実現に向けて努力を続けなければならず、自分自身に大きな課題を課すことになります。 

 子ども達は、経験や特技、興味関心、資質能力、上級生や有名人への憧れや親の生き方などから夢や

希望を思い浮かべます。そして、学校生活で身につけた学習や運動、交流の実践継続と結果から夢や希

望を叶えるための目標を立てる重要性を知っています。 

 また、目標を達成した喜びや充実感を味わうことで実践継続ができるようになります。更に重要なこ

とは、我々大人が夢や希望を持って生きる姿を子ども達に見せることです。毎日を生き生きと活躍する

姿に、苦労や困難を克服する姿に、目標を達成し喜ぶ姿に、子ども達は生き方を学び、自分も親のよう

になりたいと夢や希望を持ってウェルビーイング（身体的・精神的・社会的に良好な状態）で生活を送るよう

になるのです。全職員、ラストスパートで教育目標実現に向け、誠心誠意努力して参ります。本年もど

うぞ宜しくお願い致します。 

【教育目標】夢へのチャレンジ 切磋琢磨する生徒（令和４年１１月１日改訂） 
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 〇本気の学び 

 〇論より実践 
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 １２月１１日（水）公開研究会を開催しました。１年Ａ組の英語の授業では自分の考えを

もち、伝え合える生徒の育成を目指し学びを深めることができました。その後、研究協議で

は北海道教育大学附属札幌中学校萬谷校長よりご助言いただき、参加した管内の教職員一同、

生徒の心を揺さぶり、生徒が主体的に交流する授業づくりについて研修を深めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 １２月１８日（水）～２０日（金）の期間に、生徒会書記局の活動とし

て校内において赤い羽根共同募金を実施しました。生徒の皆さんや教職

員より募金の協力をいただきました。ご協力いただいた募金 5,202円は、

美幌町共同募金委員会に寄付しました。ご協力ありがとうございました。 

 

  

 

【スケート】 

北海道中学校スケート大会 

男子１５００ｍ≪１４位≫ Ｈ・Ｒ ※全国大会出場（１５００・１０００ｍ） 

 

【アルペン競技】 

北海道中学校スキー大会アルペン競技 

男子大回転・回転 出場 Ｔ・Ｙ 

 

【クロスカントリー競技】 

北海道中学校スキー大会クロスカントリー競技 

 女子クラシカル ≪３位≫Ｍ・Ａ※全国大会出場  

 ≪６位≫Ｔ・Ｙ ※全国大会出場  

 女子フリー   ≪２位≫Ｍ・Ａ※全国大会出場  

 

公開研究会について 

美中生の活躍！ （敬称略、入賞のみ） 

赤い羽根共同募金について 



【吹奏楽】 

北見地区管楽器個人・アンサンブルコンテスト 

木管個人  ≪金賞≫ フルート   Ｓ・Ｙ 

金管個人  ≪金賞≫ トロンボーン Ｙ・Ｓ 

アンサンブル≪金賞≫ 管打八重奏  Ｈ・Ｒ 

Ｙ・Ｓ 

Ｗ・Ｎ 

Ｓ・Ｃ 

 

【サッカー】Ｕ１４フットサル大会《決勝Ｔ１回戦敗退》（美幌北・津別） 

 A チーム（２勝１敗）  B チーム（1 勝２敗）   決勝トーナメント 

●１－３ ＦＣ網走   ●２－４ ＪＯＧＡ２ｎｄ ●１－４ ＪＯＧＡ 

○５－２ 斜里     ●０－８ エスペランサ 

○３－２ 遠軽・遠軽南 ○５－２ 北見光西 

※決勝Ｔ進出  

 

【女子バスケットボール】 

北海道中学校バスケットボール新人大会《準優勝》（美幌北・津別） 

予選リーグ        ○７４－３５岩見沢光陵   

         ○７８－５０釧路富原・美原 

決勝トーナメント １回戦 ○７５－５１当麻  

２回戦 ○６４－３２上富良野  

準決勝 ○６７－５３滝川明宛     

決 勝 ●６０－７７帯広西陵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

月　行　事　予　定　表　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和6年度　美幌町立美幌中学校

1便
14:35

2便
16:00

3便
17:45

女バスケ 野球 サッカー

生徒会サミット（湧別）９：３０～１２：３０

中体連全国スケート大会（長野）星野～２月５日

　中体連全国クロスカントリースキー大会（長野）三浦・髙橋～２月８日

　　新入生体験入学

　　定例校長会議

　　定例教頭会議

　　学力テスト（１，２年）

　　宿泊研修（2年）

道立高推薦面接

建国記念の日

参観日（１・２年）

草の根教育実習（北翔大：工藤はな）～１４日

定時退勤日

　第２回ＰＴＡ運営委員会１８：３０　

　私立高校A日程入試

　　不登校対策委員会　　

オホーツク陸協中学校交流練習会（美幌中体育館）８：３０～１２：００酒井

分掌部会・学年部会（年度末反省）

学校経営指導１３：００～１５：００（５校時授業公開）

定時退勤日

私立高校Ｂ日程入試

ハート支援ネットワーク交流会（しゃっきとプラザ）９：３０－１２：００池田

天皇誕生日

振替休日

テスト前部活動停止～２６日

　研修日

　スクールカウンセラー来校１３：００～１７：００

定時退勤日

　常任委員会

　学年末テスト（１・２年）

　第３回美幌町中学校区連携会議（役場・第３会議室）１５：００～葉葺・飯田

美幌町厳冬期訓練（格技場）１４：３０～２２：００

× × ×

× × ×

○ ○ ×

× ○ ○

○ × ○

× × ×

× ○ ○

○ × ○

○ ○ ×

× × ×

× ○ ○

× × ×

○ ○ ×

× × ×

× ○ ○

○ × ○

○ ○ ×

× × ×

拠点校バス

〇 〇

28 金 6 ○ 〇 × 〇 〇

27 木 6 ○ 〇 ×

× ×

26 水 6 ○ × ○ × ×

25 火 5 ○ × ○

24 月 ×

23 日

〇 〇

22 土

21 金 6 ○ 〇 ×

〇 〇

20 木 6 ○ 〇 × 〇 〇

19 水 6 ○ 〇 ×

× ○

18 火 6 ○ 〇 × 〇 〇

17 月 5 ○ × ○

16 日

15 土

〇 〇

14 金 6 ○ 〇 × 〇 〇

13 木 6 〇 〇 ×

12 水 6 〇 〇 × 〇 〇

11 火

10 月 6 ○ ○ × ○ ○

9 日

○ ○

8 土

7 金 6 ○ ○ ×

〇 〇

6 木 6 〇 〇 × 〇 〇

5 水 6 〇 〇 ×

〇 〇

4 火 6 〇 〇 × 〇 〇

3 月 6 〇 〇 ×

2 日

1 土

給食 部活

下校バス

2

日 曜 行事予定 時間割


